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PROGRAMA DE CAPACITACION PARA EL
TRANSPORTE POR CARRETERA DE MIERCANCIAS
PELIGROSAS
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¢Qué son los PRIMEROS AUXILIOS?

= Cuidados adecuados brindados a un accidentado
o enfermo repentino.

= En el lugar de los hechos.
= Hasta llegada de personal especializado.
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Objetivos de los Primeros Auxilios
Conservar la vida
Evitar complicaciones fisicas y psicoldgicas
Ayudar a la recuperacion
Asegurar el traslado a un centro asistencial.

Premisas
® Mantener la tranquilidad.
% Composicion del lugar.
% Hacer solo aquello de lo que se esta seguro.
“ Evitar actuar en forma intempestiva.
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Ruidos extrafios Observacion de algo extrano
v’ Gritos, alaridos, quejidos, ¥ Un vehiculo abandonado.
llamadas de auxilio. v" Una cacerola volcada.

v/ Cristales quebrandose, ¥ Un recipiente de

v’ Metales que chocan medicagientos
v’ Chirridos de llantas.

v’ Cambios en el ruido de

derramado/vacio.
v’ Cristales quebrados.

, , . v’ Cables eléctricos en el suelo.
maquinarias o equipos. v Humo

v’ Voces fuertes subitas v’ Fuego
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;A quien Q 141 — SEME
0 132 - BOMBEROS
llamamos?
0 911 — POLICIA NACIONAL

Llamada de auxilio
 ldentifiquese y diga de donde llama
 Direccidon o Lugar o sitio del accidente o incidente,
puntos de referencia
 Tipo de accidente o incidente
d Numero aproximado de heridos

' Circunstancias que puedan agravar
Tenga en cuenta

 Si esta solo, primero se socorre y después alertamos.
1 No cuelgue hasta que el despachador lo indique.
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EVALUACION PRIMARIA

Evaluar nivel de mapunatn

5 b

Enncmnte Inecnciente

Entrewsta

Llamar ;I

|

Evaluar vias aéreas — & Q éh —

1320 911 Respiracion T Verificar pulso Control de
/ \ (VOS) hemorragias

Por Trauma {EM) Por Enfermedad (EXCELM)

sl
-
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Adquirir técnicas y habilidades necesarias
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v Obstruccion por danos al tejido

v Obstruccion por enfermedad
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Adultos y ninos
JPida ayuda y active el SEM.
UEstimule a la victima a gue tosa.
dApligue compresiones abdominales







Compresiones toracicas o Maniobra de Compresiones abdominales o Maniobra
Heimlich en embarazadas de Heimlich en ninos



Compresiones abdominales en adulto Compresiones toracicas embarazadas
Inconsclente Inconsclente



57 o i = GOBIERNO  FPataguay
@5 :lt?Tthg::PLORTE mE NACIONAL d&'(ﬂ/gﬂddﬂf

Objetivo de la RCP

Garanfizar y mantener un qporte
Mminimo de oxigeno en los pulmones vy
la circulacidon sanguinea llevandolos al
cerebro, corazon y demds Organos
vitales
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Protocolo de actuacion

1. Valorar el

estado de CESTA USTED BIEN?
conciencia

2. Control sl S| valoracion secundaria
circulacion.

sl N O |nicie RCP

3. Establecer una
via aérea abierta.
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Protocolo de actuacion

4. Activar el YSi esta solo (persona adulta)
sistema de Ccfive elsistema

emergencia dEn caso de ninos primero realice
procedimiento y active el sistema.

5. Colocar en posicion
de RCP

6. Posicion del reanimador




01 CICLO: 30 COMPRESIONES : 2 VENTILACIONES
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TRATAMIENTO DE HERIDAS

. -







POSICION DE RECUPERACION
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Direccion Nacional de Transporte — DINATRAN
Ruta N° 2 Mcal. Estigarribia Km 14.5
Telefonos: 021-582145, 021-582990, 021-582162
email: dinatran@dinatran.gob.py



